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6. ΤΑΥΤΟΤΗΤΑ ΤΟΥ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ: Το μάθημα στοχεύει στην εξέταση και σύγκριση των παραδοσιακών, αλλά και των σύγχρονων θεωρητικών προσεγγίσεων για τη μάθηση. Παρουσιάζονται κριτικά οι συμπεριφορικές, γνωστικές και κοινωνιο-γνωστικές προσεγγίσεις για τη μάθηση και αναδεικνύονται σύγχρονα ερευνητικά δεδομένα που αφορούν στη φυσιολογική βάση της μάθησης, την αυτό-ρυθμιζόμενη μάθηση και το μεταγιγνώσκειν, το ρόλο των κινήτρων και των συναισθημάτων στη μάθηση. 

7. Λέξεις-κλειδιά για αναζήτηση στο διαδίκτυο: learning,  learning theories, metacognition, self-regulated learning, motives
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	Κίνητρα και μάθηση. Ο εαυτός ως πηγή κινήτρων.

	2
	9/10/12
	Π. Μεταλλίδου
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	Κοινωνικο-γνωστικές προσεγγίσεις

	11
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	Ε. Γωνίδα
	Γονεϊκότητα και μαθησιακά επιτεύγματα παιδιών
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΕΙΣΗΓΗΣΕΩΝ

Διάλεξη 1 έως 10
	Τίτλος
	Περιεχόμενα
	Λέξεις-κλειδιά

	1.  Κίνητρα και μάθηση. Ο εαυτός ως πηγή κινήτρων.
	Η έννοια του εαυτού ως πηγή κινήτρων και η θεωρία του αυτο-προσδιορισμού.  
	Κίνητρα

εαυτός

	Βιβλιογραφία: 
· Elliot, S. N., Kratochwill, T. R., Cook, J. L., & Travers, J. F. (2000/2008, μετ.) Εκπαιδευτική Ψυχολογία: Αποτελεσματική διδασκαλία, αποτελεσματική μάθηση. (Επιμ. Μετ. Α. Λεονταρή & Ε. Συγκολλίτου). Αθήνα: Gutenberg. 
· Λεονταρή, Α. (1996). Αυτο-αντίληψη. Αθήνα: Ελληνικά Γράμματα.
· Συγκολλίτου, Ε. (2006) (Επιμ. Έκδ.). Έννοια του εαυτού και λειτουργικότητα στο σχολείο. Θεσσαλονίκη: Εκδόσεις Κυριακίδη.



	Τίτλος
	Περιεχόμενα
	Λέξεις-κλειδιά

	2.  Βασικές αρχές του Μοντέλου Επεξεργασίας Πληροφοριών
	Εισαγωγή στις βασικές αρχές του Μοντέλου Επεξεργασίας Πληροφοριών. Περιορισμοί του γνωστικού συστήματος. Εισαγωγή στις βασικές γνωστικές λειτουργίες της Αντίληψης, της Προσοχής, και της Μνήμης: Δομή και ανάπτυξη. Εκπαιδευτικές εφαρμογές.


	Μοντέλο Επεξεργασίας Πληροφοριών, Αντίληψη, Προσοχή, Μνήμη.

	Βιβλιογραφία: 
· Atkinson, R. L., Atkinson, R. C., Smith, E. E., Bem, D. J., & Nolen-Hoeksema, S. (2003, μεταφρ.). Εισαγωγή στην Ψυχολογία του Hilgard, Τόμος Α΄ (13η έκδ.) (Επιμ. Γ. Βορριά, Μπ. Ντάβου, & Ζ. Παπαληγούρα). Αθήνα: Εκδόσεις Παπαζήση. 

· Eysenck, M. W. (2010, μεταφρ.). Βασικές αρχές Γνωστικής Ψυχολογίας (Επιμ. Μετάφρ. Ε. Βασιλάκη). Αθήνα: Gutenberg.




	Τίτλος
	Περιεχόμενα
	Λέξεις-κλειδιά

	3.  Αυτό-ρυθμιζόμενη μάθηση
	Εισαγωγή στην Αυτο-ρυθμιζόμενη Μάθηση (ΑΡΜ). Συστατικά της ΑΡΜ. Στρατηγικές ΑΡΜ. Προϋποθέσεις αποτελεσματικής διδασκαλίας και εφαρμογής των στρατηγικών ΑΡΜ. Τρόποι αξιολόγησης της ΑΡΜ. Εφαρμογή των βασικών αρχών της ΑΡΜ στην εκπαίδευση. Αρχές σχεδιασμού εκπ/ικών δραστηριοτήτων για την προαγωγή της ΑΡΜ. Είδη προγραμμάτων παρέμβασης.


	Αυτο-ρυθμιζόμενη Μάθηση, Στρατηγικές αυτο-ρύθμισης, Αξιολόγηση της αυτο-ρυθμιζόμενης μάθησης, Προγράμματα παρέμβασης.



	Βιβλιογραφία: 

· Boekaerts, Μ., Pintrich, P. R., & Zeidner, M. (2000). (Eds.). Handbook of self-regulation: Theory, research, and applications. San Diego, CA: Academic Press.
· Boekaerts, M., & Corno, L. (2005). Self-regulation in the classroom: A perspective on assessment and intervention. Applied Psychology: An International Review, 54, 199-231. 

· Κωσταρίδου-Ευκλείδη, Α. (2005). Μεταγνωστικές διεργασίες και αυτο-ρύθμιση. Αθήνα: Ελληνικά Γράμματα.




	Τίτλος
	Περιεχόμενα
	Λέξεις-κλειδιά

	4.  Συμπεριφορικές προσεγγίσεις.
	Συμπεριφορικές προσεγγίσεις: Βασικές αρχές, μορφές, εφαρμογές και κριτική. 
	Μάθηση

Συμπεριφορικές προσεγγίσεις

	Βιβλιογραφία: 
· Atkinson, R. L., Atkinson, R. C., Smith, E. E., Bem, D. J., & Nolen-Hoeksema, S. (2003, μεταφρ.). Εισαγωγή στην Ψυχολογία του Hilgard, Τόμος Α΄ (13η έκδ.) (Επιμ. Γ. Βορριά, Μπ. Ντάβου, & Ζ. Παπαληγούρα). Αθήνα: Εκδόσεις Παπαζήση. 

· Elliot, S. N., Kratochwill, T. R., Cook, J. L., & Travers, J. F. (2000/2008, μετ.) Εκπαιδευτική Ψυχολογία: Αποτελεσματική διδασκαλία, αποτελεσματική μάθηση. (Επιμ. Μετ. Α. Λεονταρή & Ε. Συγκολλίτου). Αθήνα: Gutenberg. 
· Slavin, R. E. (2003/2006, μετ.). Εκπαιδευτική Ψυχολογία: Θεωρία και Πράξη. (Επιμ. Μετ.: Κ. Κόκκινος). Αθήνα: Μεταίχμιο



	Τίτλος
	Περιεχόμενα
	Λέξεις-κλειδιά

	4. Ο ρόλος των μεταγνωστικών διεργασιών στη μάθηση και στη διδασκαλία
	Εννοιολογικές αποσαφηνίσεις. Αναπτυξιακή πορεία των μεταγνωστικών διεργασιών. Ο ρόλος των μεταγνωστικών διεργασιών στη μάθηση και στη διδασκαλία. Προαγωγή του μεταγιγνώσκειν στα παιδιά και στους εκπαιδευτικούς


	Metacognition, metacognitive processes, metacognitive skills


	Βιβλιογραφία: 
· Δερμιτζάκη, Ε., & Ευκλείδη, Α. (2000). Η έννοια του εαυτού και οι σχέσεις της με γνωστικούς και μεταγνωστικούς παράγοντες που αφορούν επιδόσεις σε ειδικούς τομείς γνώσης. Ψυχολογία: Το Περιοδικό της Ελληνικής Ψυχολογικής Εταιρείας, 7, 354-368. 

· Εfklides, A. (2008). Metacognition: Defining its facets and levels of functioning in relation to self-regulation and co-regulation.  European Psychologist, 13, 277-287.

· Κωσταρίδου-Ευκλείδη, Α. (2005/2011). Μεταγνωστικές διεργασίες και αυτο-ρύθμιση. Αθήνα: Ελληνικά Γράμματα/Πεδίο.
· Veenman, M. V. J., Van Hout-Wolters, B. H. A., & Afflerbach, P. (2006). Metacognition and learning: conceptual and methodological considerations. Metacognition and Learning, 1, 3-14.




	Τίτλος
	Περιεχόμενα
	Λέξεις-κλειδιά

	6. Θεωρίες προσδοκίας / αξίας για τα κίνητρα
	Ιστορική αναδρομή, η σύγχρονη θεωρία προσδοκίας –αξίας, αυτο-αντιλήψεις επάρκειας, αναπτυξιακές διαφορές
	Το επίπεδο φιλοδοξίας

Το κίνητρο επίτευξης

Αυτο-αντίληψη επάρκειας

	Βιβλιογραφία: 

· Κωσταρίδου-Ευκλείδη, Α. (1995). Ψυχολογία Κινήτρων. Αθήνα: Ελληνικά Γράμματα.
· Schunck, D. H., Pintrich, P., & Meece, J. L. (2007/2010, μετ.). Τα κίνητρα στην εκπαίδευση (Επιμ. Μετ. Ν. Μακρής & Δ. Πνευματικός). Αθήνα: Gutenberg.
· Wigfield, A., & Eccles, J. (2000). Expectancy-value theory of achievement motivation. Contemporary Educational Psychology, 25, 68-81.



	Τίτλος
	Περιεχόμενα
	Λέξεις-κλειδιά

	7. Εγκέφαλος και Μάθηση
	Εγκέφαλος και Μάθηση. 
Ανθρώπινος Εγκέφαλος και Περιβάλλον.
Συναπτική Μάθηση. Φυσιολογική Βάση της
Μάθησης. Μάθηση και Μνήμη. Αρχές μάθησης με βάση τις λειτουργίες του εγκεφάλου.
Εφαρμογές στην εκπαίδευση.

	Εγκέφαλος, Μάθηση


	Βιβλιογραφία: 
· Βλάχος, Φ. (2006). Εγκέφαλος και μάθηση. Επιστημονική Επετηρίδα Σχολής Επιστημών του Ανθρώπου Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Τόμος 2, 111-121.
· Βλάχος, Φ.& Ανδρέου, Γ. (2009). Εγκεφαλική ασυμμετρία και εκπαίδευση. Το Βήμα των Κοινωνικών Επιστημών, 54, 61-81.
· Κolb, B., & Whishaw, I. ( 2009). Εγκέφαλος και συμπεριφορά. Αθήνα: Εκδ. Παρισιάνου



	Τίτλος
	Περιεχόμενα
	Λέξεις - κλειδιά

	8. Στόχοι και προσανατολισμοί στόχων
	Σύγχρονες γνωστικές θεωρίες για τους στόχους, θεωρίες προσανατολισμού των στόχων, προσωπικοί και περιβαλλοντικοί παράγοντες πρόβλεψης στόχων.
	Προσανατολισμός προς το στόχο επίτευξης, στόχοι κατάκτησης, στόχοι επίδοσης.


	Βιβλιογραφία: 
· Κωσταρίδου-Ευκλείδη, Α. (1995). Ψυχολογία Κινήτρων. Αθήνα: Ελληνικά
· Leondari, A. & Gialamas, V. (2002). Implicit theories, goal orientations, and perceived competence: Impact on students’ achievement behavior. Psychology in the Schools, 39(3), 279-291.
· Midgley, C., Kaplan, A., & Middleton, M. (2001). Performance-approach goals. Good for what, for whom, under what circumstances and at what cost? Journal of Educational Psychology, 93, 77-86.
· Schunck, D. H., Pintrich, P., & Meece, J. L. (2007/2010, μετ.). Τα κίνητρα στην εκπαίδευση (Επιμ. Μετ. Ν. Μακρής & Δ. Πνευματικός). Αθήνα: Gutenberg


	Τίτλος
	Περιεχόμενα
	Λέξεις-κλειδιά

	9. Κοινωνιο-γνωστικές (ΚΓ) προσεγγίσεις 
	Βασικές αρχές ΚΓ προσεγγίσεων.  Μάθηση μέσω παρατήρησης και με τη χρήση προτύπων (μοντέλων). Η έννοια της αυτο-αποτελεσματικό-τητας και η αυτο-ρυθμιζόμενη μάθηση.  Εφαρμογές στην εκπαίδευση. Ο ρόλος των εκπαιδευτικών στην εφαρμογή των ΚΓ απόψεων στο σχολικό πλαίσιο με στόχο την προαγωγή των μαθησιακών αποτελεσμάτων. 


	μάθηση μέσω παρατήρησης, μάθηση με τη χρήση προτύπων (μοντέλων), αυτο-αποτελεσματικότητα, αυτο-ρυθμιζόμενη μάθηση.



	Βιβλιογραφία: 
· Bandura, A. (1986). Social foundations of thought and action: A social cognitive theory. Englewood Cliffs, NJ: Prentice Hall. 

· Bandura, A.(1997). Self-efficacy: The exercise of control. NewYork: Freeman.

· Slavin, R. E. (2003/2006, μετ.). Εκπαιδευτική Ψυχολογία: Θεωρία και Πράξη. (Επιμ. Μετ.: Κ. Κόκκινος). Αθήνα: Μεταίχμιο
· Zimmerman, B. J., & Schunk, D. H., (1998) (Eds.). Self-regualated learning and academic achievement: Theoretical perspectives. Mahwah, NJ: Lawrence Erlbaum.


	Τίτλος
	Περιεχόμενα
	Λέξεις-κλειδιά

	10.  Γονεϊκότητα και μαθησιακά επιτεύγματα παιδιών  
	Γονεϊκή εμπλοκή: εναλλακτικές μορφές, παραδείγματα, μαθησιακά αποτελέσματα. Γονεϊκή εμπλοκή στα σχολικά καθήκοντα του παιδιού στο σπίτι. Σχέση σχολείου – οικογένειας: η συμβολή των εκπαιδευτικών, η συμβολή των γονέων. Πρακτικές εκπαιδευτικών για την προαγωγή της αποτελεσματικής εμπλοκής των γονέων στη σχολική ζωή των παιδιών. 


	γονεϊκή εμπλοκή, μαθησιακά αποτελέσματα, σχέση σχολείου – οικογένειας.  



	Βιβλιογραφία: 
· Gonida, E. N., Kiosseoglou, G., & Voulala, K. (2007). Perceptions of parent goals and their contribution to student achievement goal orientation and engagement in the classroom: Grade-level differences across adolescence. European Journal of Psychology of Education, 22 (1), 23-39.
· Hill, Ν. Η., & Tyson, D. F. (2009). Parental involvement in middle school: A meta-analytic assessment of the strategies that promote achievement. Developmental Psychology, 45 (3), 740-763. 

· Spera, C. (2005). A review of the relationship among parenting practices, parenting styles, and adolescent school achievement. Educational Psychology Review, 17 (2), 125-146.










